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Wissenschaftliche Erkenntnisse zur hundegestutzten Padagogik
Die Hundegestiitzte Padagogik ist als Teil der Tiergestltzten Padagogik anzusehen.

Sie meint den Einsatz von speziell ausgebildeten Hunden in der Schule, um Kinder in

ihrer ganzheitlichen Entwicklung zu fordern. In den letzten zwanzig Jahren hat der Einsatz
von Schulhunden, sowie dessen wissenschaftliche Begleitung im europaischen Raum,
stark zugenommen.

Ein Schulhund unterstitzt seine Lehrkraft bei deren Bildungs- und Erziehungsauftrag,
indem er positiv auf verschiedene Bereiche des Lernens wirkt:

Physiologische Effekte
Studien ergaben, dass die blol3e Anwesenheit eines Hundes die Senkung des Blutdrucks

und der Herzfrequenz der Schuler zur Folge hatte. Schulhunde kdnnen somit zu einer
stressfreien Lernatmosphare beitragen, was eine wesentliche Grundvoraussetzung fur
gelingendes Lernen ist. Wird den Schilern zudem Koérperkontakt mit dem Hund erlaubt
(z.B. Streicheln), kann Stress besonders effektiv reduziert werden. Schuler, die bezuglich
eines etablierten Klassenhundes befragt wurden, gaben eine erhohte
Schulzufriedenheit an. Es konnte aul’erdem nachgewiesen werden, dass (nach einer
Eingewdhnungsphase) die Konzentration der Schiler zunimmt und damit deren

Lernleistung verbessert werden kann (vgl. Beetz, Andrea, 2021: Hunde im Schulalltag).

Psychologische Effekte
Zudem nehmen Hunde jeden Schuler vorurteilsfrei an. Bei der Kontaktaufnahme

zwischen Hund und Kind spielen weder dessen Herkunft, sein Wissensstand, seine
Sprachkenntnisse oder AuRerlichkeiten eine Rolle. Oft gehen Hunde gerade auf eher
introvertierte, ruhigere Kinder zu, wodurch deren Selbstwertgefiihl gesteigert werden
kann. Das kindliche Bedurfnis nach Warme und Nahe kann durch den Kontakt zum

Schulhund befriedigt werden.

Sozial-emotionale Effekte
Auch auf das soziale Klima in der Klasse kann ein Hund positiv einwirken. Kinder

erfahren im Umgang mit dem Hund eine unmittelbare Ruckmeldung auf ihr eigenes
Verhalten und konnen somit ihre Eigen- und Fremdwahrnehmung verbessern. Die
Bereitschaft, Bedurfnisse anderer zu erkennen, zu akzeptieren und danach zu handeln,
kann somit erhoht werden. Studien belegen zudem, dass der Einsatz von Schulhunden
das Verantwortungsbewusstsein der Schuler, sowie deren Empathiefahigkeit

steigern kann.



Fachliche Effekte
Die Kinder lernen aul’erdem einen artgerechten und adaquaten Umgang mit Hunden

im Alltag. Die Frage ,Wie verhalte ich mich einem Hund gegeniber richtig, besonders
dann, wenn ich eigentlich Angst vor ihm habe?“ kann im Rahmen der hundegestutzten
Padagogik ausfuhrlich geklart und trainiert werden. Dabei wird insbesondere Wissen Uber

die Korpersprache von Hunden, sowie deren Kdrperteile vermittelt.

Folgende Ubersicht zeigt Elemente, die das Klassenmanagement mit Schulhund
beinhalten, und welche Wirkeffekte der Hund dabei erzielen kann:

Wohlbefinden

Beziehung
zwischen Lehrkraft
und Schiiler*innen

ujebalpunyinyos
a10nyIy swpsuewab

Kommunikation/
soziale Interaktion

Unterrichts-
gestaltung/effektive
Lernzeit

Selbstwahrnehmung

Lernforderliches
Klima

(Quelle: Isis Mengel (2021): Classroom Management mit dem Schulhund, S. 7)



Voraussetzungen fur den Einsatz eines Schulhundes

Schulische Grundvoraussetzungen
Fir den Einsatz eines Klassen-/Schulhundes ist stets die Erlaubnis des

Schulleiters/der Schulleiterin einzuholen. Schulamt, Lehrerkollegen, Hausmeister,
Putzfrauen, sowie externe Krafte sollten frihzeitig informiert werden und dem Projekt
gegenuber positiv eingestellt sein. Die Elternschaft der Schule ist schriftlich Gber den
Schulhund-Einsatz zu informieren. Fragen oder Bedenken kdnnen so im Vorfeld
geklart und im besten Fall ausgeraumt werden. In der konkreten Schulhund-Klasse
werden zudem Informationen Uber das Projekt im Rahmen eines Elternabends

gegeben.

Grundvoraussetzungen des Schulhunde-Teams
FUr den Einsatz im Unterricht dirfen nur speziell ausgebildete Mensch-Hunde-

Teams zugelassen werden, um das Wohl und die Sicherheit von Mensch und Tier zu
gewabhrleisten. Wichtige Bausteine dabei sind:

> Wesenstest des Hundes: Hier wird die generelle Eignung des Hundes fur einen
Einsatz in der Schule festgestellt. Der Hund muss keiner bestimmten Rasse
angehoren. Er sollte aber ein freundliches und ausgeglichenes Wesen haben,
sowie an Menschen und Kindern orientiert und interessiert sein.

» Gute, vertrauensvolle Beziehung zwischen Hund und Halter/in

» Hundefuhrerschein, z.B. D.O.Q. Test (bundeseinheitlicher Hundefuhrerschein
der Tierarztekammern)

» Zertifikat zum Schulhundefiihrer (z.B. bei ,Familienhund Bavaria“ in Malching):
In der theoretischen Ausbildung wird dem Hundehalter essenzielles Wissen uber
den artgerechten und adaquaten Einsatz von Schulhunden vermittelt. Zu lange
oder zu haufige Einsatzzeiten sind unbedingt zu vermeiden, damit das Wohl des

Hundes und damit die Sicherheit der Schuler nicht gefahrdet wird!

» Weitere regelmallige Fortbildungen des Schulhundeteams (->Qualitats-

sicherung)



Rechtliche und hygienische Voraussetzungen

>

Y

Versicherungsnachweis fur den Einsatz als Schulhund (der Begriff ,Schulhund®
muss in der Police der Hundehaftpflicht enthalten sein!)

Nachweis Uber regelmaRige Impfung/Entwurmung

Jahrliches Gesundheitszeugnis Uber den Allgemeinzustand des Hundes
Vorlage eines umfassenden Hygieneplans, um mdgliche Infektions-
ubertragungen vom Hund auf den Menschen und umgekehrt zu minimieren. Als
Rechtsgrundlage dienen hierbei §36 Infektionsschutzgesetz, BGVC 8 (UVV
Gesundheitsdienst), §41 und §46 Allgemeine Schulordnung.

Ausgewiesenes Zutrittsverbot des Schulhundes in Schulkiche/ Essensraume/

Sanitaranlagen

Regeln fur den Umgang mit einem Schulhund

Regeln fur den Hund und den Schulhundefuhrer

a) Der Hund ist aullerhalb der Schulhund-Klassenzimmers grundsatzlich
angeleint und lauft nie unkontrolliert im Schulhaus oder auf dem Schulgelande
herum.

b) Kein Kind/Kollegin wird gendtigt, Kontakt mit dem Schulhund aufzunehmen.
Das Prinzip der Freiwilligkeit wird stets eingehalten.

c) Kinder mit Angst werden auf Wunsch behutsam an die Begegnung mit dem
Schulhund herangefuhrt.

d) Der Hund bleibt nie alleine ohne Besitzerln im Klassenzimmer zurtick.

e) Kinder mit bekannten Allergien werden ggf. vom Schulhund ferngehalten.

f) Sollte dem/der Hundehalterin etwas zustolden, liegt ein Notfallplan (inkl.

wichtiger Telefonnummern) im Klassenzimmer aus.



Regeln fur die Schulgemeinschaft

Auch wenn der Hund nur im Unterricht der Schulhund-Klasse eingesetzt ist, gelten fur
alle Schiler bei Hunde-Begegnungen auf den Fluren/Treppen bestimmte Regeln.
Diese werden im Vorfeld des Einsatzes mit den Kindern besprochen (entweder durch
die Klassenleitungen oder mich im Rahmen eines Schulhunde-Besuchs in den
einzelnen Klassen). Zudem finden sich diese Verhaltensregeln auf Schulhund-
Plakaten an den Eingangstiren. Damit sind sie fur jeden ersichtlich, der das

Schulhaus betritt, und es kann zum Wohle des Hundes danach gehandelt werden (vgl.
Agsten L. et al. (2011): Praxisbuch Hupésch, S. 35).

Hallo, liebe Ich bin
Kinder! ein Golden

Ich heife Mayal e’ T Refrievr.

b, ¥

Ich bin der

Klassenhund \ Bitte wirf

der 4eG! #% deinen Mill
aia in den

Miilleimer!

Bitte rufe nicht
meinen Namen und
gehe einfach ziigig an
mir vorbei, wenn wir ‘

g Wilhelm-Emnst

uns begegnen! - ¥ Grundschule
—\ ~ S

Um allen Kindern (und Eltern) der Schule die Moglichkeit zu geben, Maya
.kennenzulernen®, habe ich ein kurzes Video mit ihr gedreht. Dieses kann Uber die
Schul-Homepage angesehen werden. Damit ist es fur jeden zuganglich, der sich

dafiir interessiert (> Beitrag zur Offentlichkeitsarbeit).



Einsatz des Schulhunde-Teams ,Karin Bruckl und Maya“ an der
Wilhelm-Ernst-Grundschule

Maya ist eine einjahrige Golden-Retriever-Hiundin.
Diese Rasse zeichnet sich durch ihr ruhiges
Temperament und ihre Gelehrigkeit aus. Der ,Goldi"
ist deshalb ein beliebter Familienhund und wird
zudem haufig als Therapie- oder Blindenfliihrhund
eingesetzt. Maya kam bereits als Welpe in unsere
Familie und wuchs mit unserer Tochter, einer Katze
und zwei Erwachsenen auf. Bereits in den ersten

Monaten hat sich Maya an haufigen Kinderkontakt

und Trubel gewdhnt.

Da ich aufgrund ihres kinderfreundlichen Wesens schon bald auf den Gedanken kam,
sie als Schulhund einzusetzen, habe ich sie bereits in der Sozialisationsphase an
verschiedene Untergrinde, an Menschen mit Behinderung (Kricken, Rollstuhl), laute

Gerausche, etc. gewohnt.

Maya und ich befinden uns seit April 2022 in der Ausbildung zum ,zertifizierten
Schulhunde-Team* und werden diese voraussichtlich im August 2023 abschlief3en.
Mit der bereits erfolgreich bestandenen Eignungsprifung haben wir die
,Einsatzbescheinigung fir Hunde und Teams in der praktischen Eingewdhnungsphase
in den Schulbetrieb® erhalten (August 2022). Diese ist jederzeit im Schulhunde-Ordner

einzusehen.



Die konkrete Eingewdhnung von Maya ist wie folgt geplant:

1. Phase: Besuche des leeren Schulhauses

Zum Start in die
Eingewdhnungsphase wird
Maya in den nachsten
Wochen nur das ,leere”
Schulhaus mit mir besuchen
—also am Abend oder am
Wochenende. Dadurch kann
Maya langsam und ohne
zusatzlichen Stress ihren
zukunftigen ,Arbeitsort”
kennenlernen.

Entwicklung Schulbesuch Maya

2. Phase: Besuche der Schule im reguldren Schulbetrieb

Im nachsten Schritt wird
Maya mit mir das regulére
Treiben auf den
Schulgdngen oder auf den
Treppen kennenlernen. Hier
ist es fur das Wohl meiner
Hiindin bereits besonders
wichtig, dass sich die
gesamte Schul-

gemeinschaft an die vorab
besprochenen Regeln halt.

Im folgende Teil der
Eingew6hnung werde ich
mit Maya den Unterricht
meiner Co-Lehrerin
besuchen. Wahrend dieser
Kurzbesuche kann ich mich
voll und ganz auf Maya
konzentrieren und sie so an
den Alltag im Klassen-
zimmer langsam heran-
fuhren.

4. Phase: Einsatz von Maya in
meinem reguldren Unterricht

Nachdem Maya ihren
neuen , Arbeitsplatz“ und
»ihre” Schiler ausgiebig
kennengelernt hat, wird
mich Maya in meinen
eigenen
Unterrichtsstunden als
Co-Padagogin begleiten.

Frau Rathberger ist die Klassleitung der Ganztagsklasse 4eG, in der ich als Co-

Lehrerin teilzeitmaRig eingesetzt bin. Bei mehreren Kurzbesuchen wird Frau

Rathberger ihren regularen Unterricht halten, wahrend ich mich auf Mayas

Interaktionen mit den Kindern konzentrieren kann (Phase 3). In Phase 4 wird Mayas

~otundenplan® folgendermalfien aussehen:

Stundenplan von Schulhund Maya 2022/23

as

2.
Pause

10.

Legende:

8:00 - 8:45

8:45-9:30

9:30 - 9:50
9:50 — 10:35
10:35 - 11:20
11:20 - 11:30
11:30 - 12:15
12:15-13:00
13:00 - 13:45
13:45 - 14:30
14:30 - 15:15

15:15-16:00

2

Einsatz als Klassenhund

Sport
Sport

HSU
HSU

Deutsch
Mathe

Deutsch

HA-Zeit

HA-Zeit

____zeit | Montag ___|Dienstag _|

Dienstag _| Mittwoch __| Donnerstag __| Freitag___|
Mathe Deutsch HSU Mathe ﬁ
Deutsch Mathe Mathe Kunst ==

GroRe Pause
Mathe D-FF WG Religion g
EE HSU WG Deutsch

Kleine Pause @
Englisch & Religion D Musik _ﬂ__
Deutsch h Reli FF ;
Musik g Sprechstunde Englisch

Mittagessen
HA-Zeit ﬁ HA-Zeit AG

aad
HA-Zeit ff  HA-Zeit AG
4 Y.

Aufent—-r:.a'l.t/Ruhe Gassi-Runde ohne Schiiler

im Schulhunde-Raum



Bei den Einsatz-Zeiten wird stets auf das Wohl des Tieres geachtet. Die Einsatzzeit
soll im Verhaltnis zur Erholungszeit hdochstens 1/3 betragen. Im ersten Halbjahr wird
mich Maya deshalb nur 1xmal in der Woche (Dienstag-Nachmittag) in den Unterricht
begleiten — davon wird sie maximal 30 Minuten ,am Kind“ arbeiten. Den Rest der Zeit
darf sie auf ihrem Ruheplatz verbringen oder sich im Schulhunde-Zimmer erholen.

Im zweiten Halbjahr sind dann zwei Einsatz-Tage geplant. Sehr wahrscheinlich werde
ich Maya zusatzlich am Freitag-Vormittag mit in den Unterricht nehmen (sh. Mayas
Stundenplan).

Die konkreten Interaktionsformen zwischen der Schulhindin und den Kindern

werden frei und ritualisiert sein.

So richtet z.B. der wechselnde Hunde-Dienst die Hunde-Decke fur Maya und einen
frisch geflllten Wassernapf her. Zudem achtet er darauf, dass die Mulleimer und
Schultaschen verschlossen sind und das Hundeschild an der Klassenzimmertlre gut
sichtbar ist. Eventuelle Besucher wissen dadurch, dass sie klopfen und warten sollen,
bis ich die Ture 6ffne. Der Hunde-Dienst darf Maya zudem mit einem Leckerchen
begrufRen. Bei der Verabschiedung durfen andere Kinder (die an diesem Tag

besonders toll gearbeitet haben (©)) Maya z.B. den Futterbeutel verstecken und sie

dann suchen lassen oder mit ihr Kunststlicke machen (ritualisierte Interaktionsformen).

Diese regelmafig wiederkehrenden Rituale schaffen fur Kind und Hund Verlasslichkeit
und sorgen damit fur Entspannung. Wahrend des Unterrichts darf sich die Hindin frei
im Klassenraum bewegen und selbst entscheiden, zu welchem Kind sie gehen mdchte

(freie Interaktion).
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Regeln fur die Schulhund-Klasse

Bevor Maya das erste Mal die Klasse 4eG besucht, werden weitere Verhaltensregeln

erarbeitet, die speziell fir die Schulhund-Klasse wichtig sind und unbedingt

eingehalten werden mussen (vgl. Agsten, L et al. (2011): Praxisbuch Hupésch):

a)
b)
c)
d)
e)

f)
o))

Wir rennen nicht herum, da Maya das evtl. als Spielaufforderung verstehen
konnte!

Wir rdumen unsere Platze sauber auf, schliel3en unsere Schultaschen und
achten darauf, dass nichts auf dem Boden liegt!

Wir lassen Maya in Ruhe das Klassenzimmer ,erschnuffeln® und ignorieren
sie dabei!

Wir sind leise, da Maya sehr empfindliche Ohren hat!

Wir stellen unsere Stuhle leise hoch!

Beim Streicheln ist immer nur ein Kind am Hund!

Wir umarmen Maya nicht!

Wir fattern Maya nicht, aul3er Frau Brtckl gibt uns ein Leckerli fur sie!

Vor der Gabe des Leckerchens lassen wir Maya ordentlich ,absitzen® und
geben es ihr dann auf der flachen Hand!

Wenn Maya auf ihrer Decke liegt, lassen wir sie in Ruhe schlafen!

Wir ziehen Maya nicht an den Ohren, oder am Schwanz und

fassen ihr nicht ans Maul!

Wir rufen Maya nicht! Sie kann frei entscheiden, zu welchem Kind

sie gehen mag!

m) Wir beugen uns nicht Uber Maya oder starren ihr in die Augen.

n)
0)

P)

Das konnte sie als Angriff verstehen!
Wir nehmen Maya ihr Spielzeug nicht weg!
Wir geben Maya nur Kommandos, wenn es uns Frau Brtckl erlaubt hat!

Wir waschen uns die Hande, wenn wir Maya gestreichelt haben!

Sollte ich feststellen, dass meine Hindin trotz Regeleinhaltung seitens der Schiler

viele Stress-Symptome wahrend der Schulhund-Einsatze zeigt, muss ich das Projekt

leider beenden. Zur Dokumentation wird ein Einsatzbuch gefuhrt.
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